AINEKAART
Ainevaldkond: Sotsiaalained
Oppeaine: Inimesedpetus
Klass: 3

Opetaja: Luule Koppel

Ainetiiiip: Kohustuslik dppeaine pohikoolis

Opetamise aeg: 2017/18 dppeaasta

Oppekirjandus:

Riina Kippak, Anne Kloren, Ene Kulderknup, Kaja Peetris ,,3. klassi inimesedpetuse dpik*
Riina Kippak, Anne Kloren, Ene Kulderknup, Kaja Peetris ,,3.klassi inimesedpetuse toovihik*
Anne Koppel, Kaja Lepik ,,Inimesedpetuse todlehed 1.kooliastmes* (Koolibri).

Eesti ja Euroopa kaart.

Vajalikud oppevahendid:

opik, toovihik, Kirjutus-ja joonistusvahendid, mapp to6lehtede jaoks, joonlaud, kustukumm,
liim, kaarid.

Oppesisu:

Oppimine: jille koolis, haridustee, teabeallikad.

Lapse oigused ja kohustused.

Viisakas kéditumine: kodus, koolis, kooliteel.

Mina ja teised: soprus, mured koolis, teod ja tagajéirjed, inimesed on erinevad

Joulud.

Raha ja asjad: t60 ja raha, reklaam ja asjad, internetimaailm.

Eesti: Eesti teiste riikide seas, Eesti Vabariigi siimbolid, Eestis elavad rahvused.

Tervislik eluviis: mina ise, tervislik toitumine, liikkumine, uni, puhtus, hoia oma tervist,
esmaabi.

Keskkonnasobralik eluviis.

Suvele vastu.

~

Opitulemused:

* kirjeldab oma vélimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib teha;
* teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad sugupooled,;
* nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;

* vaartustab iseennast ja teisi;

* moistab viisaka kéitumise vajalikkust.

* kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolt kanda;



* kirjeldab tervet ja haiget inimest;

* teab, kas haigused on nakkuslikud voi mitte;

* teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

* moistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, lilkumine ja
sport;

* demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise voimalusi

* teab hiddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

* kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

* vaartustab tliksteise abistamist ja arvestamist peres;

* selgitab 1ahemaid sugulussuhteid;

* teab oma kohustusi peres ning pereliikmete erinevaid rolle kodus ja t60l;

* kirjeldab ja eristab vdimalusi, kuidas abistada perelitkmeid kodustes toddes;

* jutustab oma pere traditsioonidest;

* kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja koduiimbruses, oskab tdnaval kéituda ning
valib ohutu tee sihtpunkti;

* vadrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu.

* tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

* oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva ja presidenti;

* |eiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

* tunneb rahvuslikku ja kodukoha siimboolikat;

* nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning védértustab kodumaad;

* kirjeldab rahvakombeid;

* teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab neid

* eristab, mis on aja kulg ja seis;

* oskab koostada oma pievakava, vddrtustades aktiivset vaba aja veetmist;

* vadrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

* selgitab asjade viartust;

* oskab eristada oma ja vOdrast asja ning moistab, et voorast asja ei tohi loata votta;

* vadrtustab ausust asjade jagamisel.

Hindamise kirjeldus:
Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Kirjalikke iilesandeid (kontrolltid) hinnates arvestatakse t60 sisuga, digekirjavigu hindamisel
ei arvestata.

Hinnatakse:

1. Individuaalne tegevus Opiku, toovihiku (Tean ja oskan) ja tédlehtedega.
2. Paaris-ja rithmat6o.

3. Loovtoo, referaat.

4. Infootsing teabeallikatest.

5. Opimapi koostamine

Ainekava Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

Jérele saab vastata ja tegemata t6id esitada 10 t6opdeva jooksul, arvestatuna hinde e-Kooli
kandmise ajast. T60 sooritamata vdi esitamata jdtmisel on hindeks ,,1%.



Kokkuvotva hinde kujunemine:

Trimestri hinne kujuneb 0ppetdo ajal saadud hinnetest, aastahinne aga trimestri hinnete alusel.

Muud néuded ja mirkused:



